
El silencio es dejar espacio 
entre mi yo y la realidad.

Date tiempo...
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Date tiempo para amar,
para soñar,
para crear,
para trabajar,
para cambiar,
para acompañar... como Él
 

Y quizá así...
descubras el centro, eje y motor de la vida,
lleves tu carreta atada a las estrellas,
te sientas libre de normas y cadenas,
no esperes recompensa por tus obras buenas
y goces por estar hecho a su imagen y manera.

 
Date tiempo para estar,
para mirar acá y allá,
para reír,
para compartir,
para perdonar,
para amar como Él.
 

Y quizá así...
disfrutes de su presencia,
valores el ocio y la fiesta,
aprecies el regalo de la creación entera,
disfrutes de rostros y sonrisas,
y veas que no te falta nada .

 
Date tiempo para la amistad,
para abrazar,



para acariciar,
para buscar,
para rezar,
para sembrarte... como Él.
 

Y quizá así...
tejas tapices perennes de hermosos colores,
crezca la paz y la ternura en tu corazón,
sepas por qué tienes entrañas, dedos y piel,
te sorprendas de las maravillas que no brillan,
y crezca la cosecha que necesitas.

 
Date tiempo para recibir,
para regalar,
para vivir,
para darte,
para hablar... como Él.
 

Y quizá así...
entres en el reino de la gratuidad,
construyas una gran fraternidad,
llegues a ser como él te quiere,
te enriquezcas hasta desbordar,
y percibas que Él siempre está dentro de ti.

 
¡Date tiempo, ...y verás!
 

Florentino Ulibarri

….
Date  tiempo  para  escribir,  para  continuar  este  salmo,  para
hacerlo tuyo, modificarlo según tu espiritualidad. 
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